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PERNDIS A RENVOYER :

Remplissez une fiche par personne

FICHE DE RENSEIGNEMENT / PRISE DE LICENCE

COTISATION 2020
au Secrétaire Alain CUNIBIL
4 Lotissement Les Jardins d'Emilie. 84210. Pernes les For

COCHEZ VOTRE PRATIQUE

Vélo BALADE [

Vélo RANDO [

Vélo SPORTL]

Pour tous sauf les
jeunes en école
Pratique douce &

Pour tous
Pratique réguliére

Pour tous
Pratique sportive
& Cyclosportive

familiale
Pas de certificat | Certificat médical| Certificat médical
médical tous les 5ans tous les ans
Pas d’'auto- Auto- Pas d'auto-
questionnaire questionnaire tous questionnaire
les ans

[ ] Pourla pratique ¥élo RANDO », je certifie avoir
réponduNON au questionnaire

FF
@

FFCT
Jeune OEamille ClEamille | COFamille
FORMULES -25 ans DAdulte 1°" adulte 2°™Adulte | Jeune -25 ang
[J Mini Braquet comprenant licence + assurance
s Cotioaton ol do a0e 46,50 € 63,00 € 63,00 € 47,50 € 41,00 €
Ou [ Petit Braguet comprenant licence +
assurance + cotisation club de 20€ 48,50 € 65,00€ 65,00 € 49,50 € 43,00 €
Ou O Grand Braguet comprenant licence +
assurance + cotisation club de 20€ 96,50 € 113,00 € 113,00 € 97,50 € 91,00¢
[ Option revue Cyclotourisme FFCT 25,00 € 25,00 € 25,00 €
Total : (Addition des lignes) & Total @ .......p.ee..e. €
MEMBRE NON FEDERE
[ ] carte de membre sans licence ni assurance 3C,00€
[] Carte de bienfaiteur indiquer le montant
Votre pratique : [ route CIvTT [] route & VTT
Ci-joint un cheque de............... yereaens € a l'ordre de « CLUB VELOCIO PERNOIS »

&b @b 3d Joindre a votre réglement :
- un certificat médical en fonction de votre pratique.

- le formulaire d'assurance FFCT Allianz @) apreés l'avoir lu et signé.

Signature :
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LE CERTIFICAT MEDICAL POUR LE SPORT,

Vous souheitez abteniy ou renouvaler
une licence » competition v

d'une fédération spartive

Yous dewse oresenter un certificat
médical de non corcresindcaticn-d la
pratigue du spoct cu de a discipling
concamse e compétition, detant dz
mzins d'um an, lemde wotre demantds de
RrEmiEne inanny

Un nouvasu certificat vous sera
demands tous les 3 ans pous =
rencuvellenant de votre Eoancs,

Vous souhaitez participar o une
comjpetition sportive sutorisss

par une fdérmtion sportive recannue
par le ministere des Sports

5i vous &tes licencia, voua oresantar
votre Hoemee o competiion o, on codrs
devaliditd, dars a d scipline conceman.
Ex e mpizs mancd as s TR et A
partioina 3 un samsmarsinon.

Ei vous n'Btes pae licencie wous
pioesaiiee o crrtifical medical e
non-contresindicetion & la pratgus du
soort ou de e dscipline concernia an
compeétrion, detent de moins d'un an.
Ex [ ule ne suie pas Roenmd of i parmine
A 4N EermrmarETh on.

LE QUESTIONMNAIRE DE SANTE
A COMPTER DU 10 JUILLET2M7

fhle EAs fib

Tl 8 L3

CA BOUGE !

<D

QUEVOULEE

Yous

Vous souhaitez obrenir ou renouveler une lizence
u |ofsir w (hors compétition) d’une #dération
sparfnee

Yous devez présenter un certificat médicsl de
nan sontre-isdicstiar 2 e pratque du =mart ol de s
d-arinling sorcemes, datantde mainan'ur a0, lors de
wirlre prarmiare decands deleence,

La frégquence de présentation d'un mouveau
cartificat pour le rencuvellement de voire licence
est déterminde par la fdération concermee.

Violis souhaitez ohtenir ou ronouvaler
une licence d'une fadération sportive
scolaire |URESS, GSEL USEPR)

Wous e présenisz pas de certifleat
medical zauf s1vo_s souartes praticoer
une disepling =pontive & canfraintes

FAIRE?

i@z

particuligres. (of,

Vs souhniter abtanic ou renoivelss

una licence pour pratiquar une discipline sportive
A contraintes particulismes 7 #)

Vous devez présantes un certificat médical atasant

|'sh=ence ge coniresindicaten 2 la.pratgque de la
diecipline concemea, datent de mmaina d unan lors
et Pickatmrtion de lm arseciine bescom pis o de sor
rencuvelle ment.
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Litnriéf - Ewaliié - Pealrewild
REPUIBLICIUE PHANCAD.

Renouvellement de licence d'une fédération sportive

Questionnaire de santé « QS — SPORT »

Ce questionnaire de santé permet de sawvoir si vous devez fournir un certificat medical pour renouveler votre licence sportive.

Répondez aux questions suivantes par U ou par NON* Ol | NON

Durant les 12 derniers mois

1} Un membre de votre famille est-il décédé subitement d'une cause cardiaque cu inexpliquée ?

2) Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des palpitations, un essoufflement inhabituel ou
un malaise #

3) Avez-vous eu un épisode de respiration sifflante {asthme) 7

4} Avez-vous eu une perte de connaissance ?

5} 5i vous avez arrété ke sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de santeé, avez-vous repris
sans 'accord d'un médecin ?

6] Avez-vous débuté un traitement médical de longue durée (hors comtraception et désensibilisation
aux allergies) ?

7} Ressentez-vous une douleur, un mangue de force ow une raideur suite 3 un probléme osseux,
articulaire ou musculaire (fracture, entorse, luxation, déchirure, tendinite, etc..) survenu durant les
12 derniers mwois ?

O0O0000A0
O0O0000A0

O]
O]

O]
O]

8) Votre pratique sportive est-elle interrompue pour des raisons de santé ?

9} Pensez-vous avoir besoin d'un avis médical pour poursuivre votre pratique sportive 7 D D

*NB : Les reponses formulées relévent de la seule responsabilité du licencié.

S5i vous avez répondu NON 3 toutes les questions :
Pas de certificat médical 3 fournir. Simplement attestez, selon les modalités prévues par la fédération, avoir répondu
MNOM a toutes les guestions lors de la demande de renouvellement de la licence.

Si vous avez répondu OUI a une ou plusieurs questions :
Certificat médical a fournir. Consultez un médecin et présentez-lui ce guestionnaire renseigne.




